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TORNEIO NACIONAL 2022

GINASTICA ARTISTICA - NIVEL BASE
GOIANIA/GO - 15 a 20 de NOVEMBRO

PROGRAMACAO GERAL

Dia Horario Atividade Modalidade
13/11 - Congresso técnico - https://cbginastica- GAF e GAM
Domingo o ; br.zoom.us/j/94040929846?pwd=a3RIUDM4UTZYdk5LRG9naFpp
20h15min - 21h00min C100T09
Terca fon 19:30h Abertura GAF e GAM
erca feira
07h45min - 08h50min | Treinamento escalonado SUB 1
09h05min - 10h10min | Treinamento escalonado SUB 2
: GAF
19/11 - . .| Treinamento escalonado SUB 3
Sabado 10h10min - 1Th15min
11h15min - 12h10min | Treinamento escalonado SUB 4
11h15min - 12h10min | Treinamento escalonado SUB 1 GAM
08h00min - 09h05min | Competicao SUB 1
09h05min - 10h10min | Competicdo SUB 2
20/11 - 10h10min - 11h15min | Competicao SUB 3 GAF
Domingo 11h15min - 12h45min | Competicao SUB 4
11h15min - 12h20min | Competicdo SUB 1
13h00min Premiacao GAM e GAF
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https://cbginastica-br.zoom.us/j/94040929846?pwd=a3RlUDM4UTZYdk5LRG9naFppSG1oQT09
https://cbginastica-br.zoom.us/j/94040929846?pwd=a3RlUDM4UTZYdk5LRG9naFppSG1oQT09
https://cbginastica-br.zoom.us/j/94040929846?pwd=a3RlUDM4UTZYdk5LRG9naFppSG1oQT09
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GINASTICA ARTISTICA FEMININA

¢ Relacao de participantes organizado por grupos

GRUPOS SUBDIVISAO 1

GRUPO 1
Adulto LETICIA DA SILVA BASILIO ALBINO Araraquara/SP
Adulto JULIA ALKMIN RODRIGUES Mario Sérgio/GO
Adulto JULIA GUIMARAES CRUVINEL Mario Sérgio/GO
Adulto MARCELLA RODRIGUES DA SILVA Mario Sérgio/GO
Adulto JULIA FAUSTA FERREIRA VIVEIROS STARGYM/GO
Juvenil CAROLLYNE TRAVASSO SIQUEIRA Paraense/PA
Juvenil BEATRIZ MADASCHI DE ARAUJO Osasco/SP
Juvenil LUISA GABRIELA LABELLA Osasco/SP
GRUPO 2
Infantil MARIA CLARA OLIVEIRA SANTOS Mario Sérgio/GO
Infantil MARIA EDUARDA DE ALMEIDA Mario Sérgio/GO
Infantil MARIA LUIZA BORGES CUNHA Mdrio Sérgio/GO
Infantil MARYA FERNANDA SOARES LINO Mario Sérgio/GO
Infantil NICOLY SOARES ALMEIDA Mario Sérgio/GO
Infantil SARA DE JESUS PIRES LIMA Mario Sérgio/GO
Infantil YAKINI VITORIA TELES DUARTE Mdrio Sérgio/GO
Infantil YASMIN DANTAS BEZERRA Mario Sérgio/GO
Infantil ANNA LAURA DE CASTRO MARQUES Mario Sérgio/TO
GRUPO 3
Pré-infantil ALICIA OLIVEIRA DE SOUZA Bodytech/DF
Pré-infantil MARIA CARVALHO FERNANDEZ Bodytech/DF
Pré-infantil SOFIA TOMAS MONTIEL Bodytech/DF
Pré-infantil YASMIN VALIM BUZAR Bodytech/DF
Pré-infantil ISABELLY CRISTINA SANTANA Araraquara/SP
Pré-infantil GIOVANNA DE MELO SENA Paraense/PA
Pré-infantil MARIA VITORIA SILVA BARROS Paraense/PA
Pré-infantil SOPHIA ELENA BARBOSA PINHEIRO Paraense/PA
GRUPO 4
Juvenil ANA ALICIA DELA NOCE ALMEIDA Futel/MG
Juvenil ISABELLA SANTOS ZANIN Futel/MG
Juvenil MARIANA DOS SANTOS RAMOS Futel/MG
Juvenil SOFIA REZENDE STEIN Futel/MG
Juvenil ANA CLARA MACIEL DE OLIVEIRA Mario Sérgio/GO
Juvenil EMANUELLE IZA ROCHA GONCALVES Mario Sérgio/GO
Juvenil GABRYELLA VITORIA DE ALENCAR Mario Sérgio/GO
Juvenil ISABELA PUGLIESI TAVARES Mario Sérgio/GO
GRUPO 5
Infantil LAURA FAIDS SOUZA SALES Bruna Brandao/GO
Infantil LUANA FERREIRA BARBOSA Bruna Brandao/GO
Infantil MARIA LUISA COSTA REIS Bruna Brandao/GO
Infantil MARIA EDUARDA BORGES TANIGUCHI Bruna Branddo/GO
Infantil BEATRIZ LIMA SILVA CGP/PA
Infantil ANA FLAVIA DA SILVEIRA Osasco/SP
Infantil GIOVANA DE BARROS MONTANO Osasco/SP
Infantil HELOISA PEREIRA DO NASCIMENTO Osasco/SP
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GRUPO 6
Pré-infantil ALICE VIEIRA DE OLIVEIRA Futel/MG
Pré-infantil ANA JULIA SANTOS PERES Futel/MG
Pré-infantil ISA MARTINS GOULART Futel/MG
Pré-infantil ISABELA COSTA MAGALHAES Futel/MG
Pré-infantil ISABELLA OLIVEIRA DA CUNHA Futel/MG
Pré-infantil LUIZA BARCELOS CARNEIRO MOURA Futel/MG
Pré-infantil MARIANA PEREIRA CARVALHO DIAS Futel/MG
Pré-infantil MELISSA OLIVEIRA SILVA Futel/MG
Pré-infantil SURI ALVES GONDIN CUNHA Futel/MG
19/11/2022
SUBDIVISAO 1 - TREINAMENTO
Duracio | Rotacio InicioH”aFinal SALTO 1| SALTO 2 | SALTO 3 | SOLO 1 | SOLO 2 | SOLO 3
. _SUBDIVISAO2 Nivel BASE
00:15 07:45 | 08:00 Aquecimento geral
00:25 | ROT1 | 08:00 | 08:25 Gl G2 G3 G4 G5 G6
00:25 | ROT2 | 08:25 | 08:50 G4 G5 G6 Gl G2 G3

20/11/2022 )
SUBDIVISAO 1 - COMPETICAO - Aquecimento no aparelho 5 minutos

Duracdo | Rotacio InicioH”aFinal SALTO 1| SALTO 2 | SALTO 3| SOLO 1 | SOLO 2 | SOLO 3
SUBDIVISAO 2 Nivel BASE

00:15 07:45 | 08:00 Aquecimento geral

00:25 ROT 1 08:00 | 08:25 Gl G2 G3 G4 G5 G6

00:25 ROT 2 08:25 08:50 G4 G5 G6 Gl G2 G3
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GRUPOS SUBDIVISAO 2

GRUPO 7
Juvenil ISABELLY LAURINDO DA SILVA Mario Sérgio/GO
Juvenil LAURA CIRINO PEIXOTO Mario Sérgio/GO
Juvenil MARIA EDUARDA DE DEUS Mario Sérgio/GO
Juvenil MARIA LAYLLA PEREIRA DA SILVA Mario Sérgio/GO
Juvenil MARILIA RAEFF GARCIA Mario Sérgio/GO
Juvenil NICOLE DE PAULA COSTA PEDROSO Mario Sérgio/GO
Juvenil PRISCILA VELLOSO DARIVA Mario Sérgio/GO
Juvenil TABATA KOHLRAUSCH BORBA Mario Sérgio/GO
Juvenil ANA LARA FERNANDES DE CARVALHO Mario Sérgio/GO
GRUPO 8
Infantil ISABELA TERRA BRANDINI Bodytech/DF
Infantil MARINA ROMEIRA CASANOVA Bodytech/DF
Infantil ANA CAROLINA DE OLIVEIRA PEREIRA Atibaiense/SP
Infantil LARISSA NAOMY NAKAMURA Atibaiense/SP
Infantil ANA CLARA DA SILVA PEREIRA Paraense/PA
Infantil ANA LUIZA PAIXAO DE SOUZA Paraense/PA
Infantil LORENA ELOA MORAES LIMA Paraense/PA
Infantil MARIA ALICIA FERREIRA LISBOA Paraense/PA
GRUPO 9
Pré-inf ALINE HADASSA HERNANDES Atibaiense/SP
Pré-inf CAMILLE NASCIMENTO DE ANDRADE Atibaiense/SP
Pré-inf HELOISA PINHEIRO DE SOUZA Atibaiense/SP
Pré-inf LORENA ANDREUCCETTI OLIVEIRA Atibaiense/SP
Pré-inf LORETTA FONTANA PORTO PEREIRA Atibaiense/SP
Pré-inf CAROLINA GONCALVES TARTARINI Osasco/SP
Pré-inf MANUELLA GOMES DA SILVA Osasco/SP
Pré-inf MARIA LUIZA BORGES NOVAIS Osasco/SP
GRUPO 10
Juvenil TAMILIS SANTOS RODRIGUES Araraquara/SP
Juvenil GABRIELA GUILHEN LOPES DE LIMA Atibaiense/SP
Juvenil MARIA EDUARDA DE OLIVEIRA Atibaiense/SP
Juvenil YASMIN STELLA ARAUJO VIEIRA Atibaiense/SP
Juvenil BETTINA ALEIXO DUDORENKO SHC/SP
Juvenil FERNANDA SANTOS SOARES E SILVA SHC/SP
Juvenil ANA CLARA FERNANDES CORREIA STARGYM/GO
Juvenil YASMIN CARMO DE SOUZA Karina Carvalho/DF
GRUPO 11
Infantil AMANDA BARRETO LIMA Mario Sérgio/GO
Infantil ANA LAURA BORGES SOUSA Mario Sérgio/GO
Infantil ANA LUIZA ANGST SAMPAIO Mario Sérgio/GO
Infantil BEATRIZ ALVES DE FREITAS Mario Sérgio/GO
Infantil BETTINA GARCEZ FERRO Mario Sérgio/GO
Infantil BRENDA DIAS ROCHA Mario Sérgio/GO
Infantil CAMILLA DE PAULA GUIMARAES Mario Sérgio/GO
Infantil BEATRIZ CRAVELL BRANDAO Karina Carvalho/DF
Infantil CATARINA DE CARVALHO SOLIANI Karina Carvalho/DF
GRUPO 12
Pré-inf LUDMILA DE CARVALHO SANTOS Pinda/SP
Pré-inf PIETRA ABDALA LOMBARDI SPFC/SP
Pré-inf EMILLY PEREIRA NASCIMENTO SEEL/GO
Pré-inf LAIS DURAES PIRES SEEL/GO
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Pré-inf CLARA BELLUCCI MENDES SHC/SP
Pré-inf CLARA CARBONIERI SALGADO SHC/SP
Pré-inf LETICIA SIMOES NUNES SHC/SP
Pré-inf ELIS AQUINO ANDRADE STARGYM/GO
19/11/2022
SUBDIVISAO 2 -TREINAMENTO
Duracio | Rotaco InicioHoraFinaI SALTO 1| SALTO 2 | SALTO 3| SOLO 1 | SOLO 2 | SOLO 3
SUBDIVISAO 2 Nivel BASE
00:15 09:05 | 09:20 Aquecimento geral
00:25 ROT 1 09:20 | 09:45 G7 G8 G9 G10 G11 G12
00:25 ROT 2 09:45 10:10 G10 G11 G12 G7 G8 G9
20/11/2022
SUBDIVISAO 2 - COMPETICAO - Aquecimento no aparelho 5 minutos
Duracio | Rotacdo InicioH”aFinal SALTO 1| SALTO 2 | SALTO 3 | SOLO 1 | SOLO 2 | SOLO 3
SUBDIVISAO 2 Nivel BASE
00:15 09:05 | 09:20 Aquecimento geral
00:25 ROT 1 09:20 | 09:45 G7 G8 G9 G10 G11 G12
00:25 ROT 2 09:45 10:10 G10 G11 G12 G7 G8 G9
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GRUPOS SUBDIVISAO 3

GRUPO 13
Infantil EDUARDA PEIXOTO ALVARENGA Mario Sérgio/GO
Infantil ELOISA AYUMI MARTINS ORIKASSA Mario Sérgio/GO
Infantil GEOVANA BESSA BARCELOS Mario Sérgio/GO
Infantil GEOVANNA GABRIELLY DE OLIVEIRA Mario Sérgio/GO
Infantil ISABEL RUFINO SOUZA Mario Sérgio/GO
Infantil ISABELA CORDEIRO DE BRITO Mario Sérgio/GO
Infantil JHENIFFER GONCALVES SANTOS Mario Sérgio/GO
Infantil JULIA RAMOS SIMON Mario Sérgio/GO
GRUPO 14
Pré-inf MARIA GABRIELA SOARES TRAD Karina Carvalho/DF
Pré-inf NICOLE NOGUEIRA DE OLIVEIRA Karina Carvalho/DF
Pré-inf ANNA SANTOS LUCAS DE FREITAS Mario Sérgio/GO
Pré-inf CECILIA FIDELIS ALMEIDA Mario Sérgio/GO
Pré-inf CLARA CHRITINA NASCIMENTO Mario Sérgio/GO
Pré-inf GABRIELLY DE SANTANA VAZ Mdrio Sérgio/GO
Pré-inf GIOVANNA RIBEIRO BASTOS Mario Sérgio/GO
Pré-inf JULIA GONCALVES RESENDE Mario Sérgio/GO
GRUPO 15
Infantil ALICE BORGES SILVA Futel/MG
Infantil MARIA EDUARDA RODRIGUES Futel/MG
Infantil QUEREN CAETANO FERREIRA Futel/MG
Infantil VALENTINA BORGES SILVA Futel/MG
Infantil ANA CLARA THOMAZELLI SILVA Futel/MG
Infantil GABRIELA FARIA PEREIRA SILVA Futel/MG
Infantil ISABELLA ALMEIDA FERNANDES Futel/MG
19/11/2022
SUBDIVISAO 3 - TREINAMENTO
Duracio | Rotacio Inici(')"“aﬁnal SALTO 1 | SALTO 2 | SALTO 3 |SOLO 1| SOLO 2 | SOLO 3
SUBDIVISAO 3 Nivel BASE
00:15 10:10 10:25 Aquecimento geral
00:25 ROT 1 10:25 | 10:50 X G13 Gl14 X G15 X
00:25 | ROT2 [ 10:50 | 11:15 X G15 X X G13 G14
20/11/2022
SUBDIVISAO 3 - COMPETICAO - Aquecimento no aparelho 5 minutos
Duracdo | Rotacio Inicio"'”aﬁnal SALTO 1| SALTO 2 | SALTO 3 |SOLO 1| SOLO 2 | SOLO 3
SUBDIVISAO 3 Nivel BASE
00:15 10:10 10:25 Aquecimento geral
00:25 ROT 1 10:25 10:50 X G13 G14 X G15 X
00:25 ROT2 | 10:50 | 11:15 X G15 X X G13 Gl4
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GRUPOS SUBDIVISAO 4

GRUPO 17
Infantil LETICIA RODRIGUES FERREIRA Mario Sérgio/TO
Infantil MAITE CORIOLANO FRANCISCO Mdrio Sérgio/TO
Infantil MARIANA CARVALHO NAVES Mdrio Sérgio/TO
Infantil GABRIELA DOMINGUES PELOSINI SPFC/SP
Infantil LAURA COOKE MORETTO SPFC/SP
Infantil MARCELA ANDRETTO COTAIT SPFC/SP
Infantil LARYSSA EDUARDA CARVALHO SEEL/GO
Infantil LETICIA MARLIERE VIDAL STARGYM/GO
GRUPO 18
Pré-inf JULIA SILVA AMARO GOMES Mario Sérgio/GO
Pré-inf KIARA DI GIOIA MENONCIN Mario Sérgio/GO
Pré-inf LAIS BARBOZA DE MIRANDA Mario Sérgio/GO
Pré-inf MARIA LUISA RODRIGUES AMORIM Mario Sérgio/GO
Pré-inf MARIA LUIZA FERNANDES Mario Sérgio/GO
Pré-inf YASMIN ALVES SANTOS Mario Sérgio/GO
Pré-inf ELAIZE PRESBITERO TOSCANO Mario Sérgio/TO
Pré-inf GIOVANA MENDES FERREIRA Mario Sérgio/TO
GRUPO 19
Infantil EMANUELE NOGUEIRA SEPA Ginasloucos/MS
Infantil ISABELLY ALVARES BONETTI Ginasloucos/MS
Infantil MARIELY VITORIA DA SILVA FRANCO Ginasloucos/MS
Infantil NOAH GABRIEL POLDO Ginasloucos/MS
Infantil RAFAELA APARECIDA Ginasloucos/MS

19/11/2022

SUBDIVISAO 4 - TREINAMENTO

Duracdo | Rotacio InicioHoraFinaI SALTO 1| SALTO 2 | SALTO 3 | DESC |SOLO 2 | SOLO 3
SUBDIVISAO 3 Nivel BASE
00:15 11:15 11:30 Aquecimento geral
00:25 ROT 1 11:30 11:55 X G17 G18 X G19 X
00:25 ROT 2 11:55 12:20 X G19 X X G17 G18
20/11/2022
SUBDIVISAO 4 - COMPETICAO - Aquecimento no aparelho 5 minutos
Duracio | Rotacio InicioH“aFinal SALTO 1| SALTO 2 | SALTO 3 | DESC | SOLO 2 | SOLO 3
SUBDIVISAO 3 Nivel BASE
00:15 11:15 11:30 Aquecimento geral
00:25 ROT 1 11:30 11:55 X G17 G18 X G19 X
00:25 ROT 2 11:55 12:20 X G19 X X G17 G18
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GINASTICA ARTISTICA MASCULINA

¢ Relacao de participantes organizado por grupos

Infantil

GUILHERME AUGUSTO TIRONE

Futel

Pré-infantil

PEDRO RIBEIRO NOGUEIRA

Pinda/SP

19/11/2022

SUBDIVISAO 1 - TREINAMENTO

Hora
Duracao | Rotacao Inicio Final I:l y i
Nivel INICIANTE
00:15 11:15 11:30 Aquecimento geral
00:25 SUB 1 11:30 11:55 Grupo 1
00:25 SUB 1 11:55 12:20 Grupo 1
20/11/2022
SUBDIVISAO 1 - COMPETICAO - Aquecimento no aparelho 5 minutos
_ _ Hora
Duracao | Rotacao Inicio Final I:[ i
Nivel INICIANTE
00:15 11:15 11:30 Aquecimento geral
00:25 SUB 1 11:30 11:55 Grupo 1
00:25 SUB 1 11:55 12:20 Grupo 1
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