@ cBG

Data: 11 a 16 de abril de 2023
Local: Aracaju / SE

CBI - TROFEU BRASIL LOTERIAS CAIXA DE GINASTICA ARTISTICA

Data Horario Atividade Modalidade
10/04 19h00 Congresso técnico Zoom
08h00 as 10h30 Treinamento GAF
10h30 as 12h30 Treinamento GAM
11/04 14h30 as 16h30 Treinamento GAF
16h30 as 19h00 Treinamento GAM
08h00 as 10h30 Treinamento GAF
10h30 as 12h30 Treinamento GAM
12/04 - ;
14h30 as 16h30 Treinamento GAF
16h30 as 19h00 Treinamento GAM
08h20 as 12h34 Competicao - Salto e Paralela Assimétrica GAF
13/04 | 08h20 as 12h53 Competicao - Solo, Cavalo com Alcas e Argolas GAM
16h30 as 19h00 Treinamento GAF e GAM
08h20 as 12h58 Competicao - Trave e Solo GAF
14/04 | 08h20 as 12h58 Competicao - Salto, Paralela e Barra-fixa GAM
16h30 as 19h00 Treinamento Finalistas GAF e GAM
08h50 as 09h50 Aquecimento Finais - 1° dia GAF e GAM
10h00 Final Solo GAM
10h35 Final - Salto GAF e Cavalo com Algas GAF e GAM
15/04 11h20 Premiacdo 12 parte GAF e GAM
11h45 Final - Paralela Assimétrica e Argolas GAF e GAM
12h35 Premiacao 22 parte GAF e GAM
16h30 as 18h30 Treinamento Finalistas GAF e GAM
08h50 as 09h50 Aquecimento Finais - 2° dia GAF e GAM
10h00 Final Salto GAM
10h35 Final - Trave e Paralela GAF e GAM
16/04 11h25 Premiacdo 12 parte GAF e GAM
11h50 Final - Solo e Barra-fixa GAF e GAM
12h35 Premiacdo 22 parte GAF e GAM
12h50 Final de competicao

Link do congresso técnico:

https://cbginastica-br.zoom.us/j/97357860060?pwd=0DJ0bDhDd2YxcXVyVIZQemI3UVVDQTO09

ID da reunidao: 973 5786 0060

Senha de acesso: 288484
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https://cbginastica-br.zoom.us/j/97357860060?pwd=ODJ0bDhDd2YxcXVyVlZQeml3UVVDQT09

GAF - Lista de participantes

@ cBG

NOME espormva| 1| 1 | 7% | [
1 ALANA OLIVEIRA CEGIN/PR X X X
2 CAROLYNE PEDRO CEGIN/PR X X X
3 JOSIANY SILVA CEGIN/PR X X X X
4 JULIA SOARES CEGIN/PR X X X
5 FLAVIA SARAIVA CRF/RJ X
6 JADE BARBOSA CRF/RJ X
7 LORRANE OLIVEIRA CRF/RJ X X
8 LUISA MAIA CRF/RJ X X X
9 MARIAHELOISA-MORENG ERF/RY - X X -
10 BEATRIZ LIMA ECP/SP X X X X
11 CHRISTAL BEZERRA ECP/SP X X X X
12 GABRIELA BARBOSA ECP/SP X X X
13 ISABELLA GARDZIULIS ECP/SP X X X
14 JULIA SILVA ECP/SP X X X
15 LUIZA OLIVEIRA ECP/SP X X X
16 SOPHIA FERNANDES ECP/SP X X X
17 INGRID RIBEIRO FFC/R) X
18 MARCELA MEIRELES FFC/R) X
19 JADY CORREA IGAP/PR X X X X
20 ANDREZA LIMA GNU/RS X X X X
21 LUIZA ABEL GNU/RS X X X X
22 MILLENY SOUZA GNU/RS X X X X
23 RAFAELA OLIVA GNU/RS X X X
24 BIANCA BARBOSA JURERE/SC X X
25 FERNANDA ZIMMERMANN JURERE/SC X X X
26 VITORIA DIAS JURERE/SC X X X
27 CAMILA ALMEIDA MTC/MG X X X X
28 MIRELLA SANTOS MTC/MG X X X X
29 CAMILLE FONSECA SESI/SP X X X X
30 BEATRIZ SILVA OSASCO/SP X X X X
31 GLEYCE RODRIGUES OSASCO/SP X X X X
TOTAL 14 25 28 25
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@ cBG

GAM - Lista de participantes

ENTIDADE
RORE esporriva | B | X | & | T | TT | [

1 BRUNO SILVA ADECO/SP X X X X
2 KAYKE SANTOS ADECO/SP X X X X

3 ROGERIO BORGES ADECO/SP X X X X
4 ARTHUR ZANETTI AGITH/SP X X X

5 FELIPE BONO AGITH/SP X X X X
6 JOHNNY OSHIRO AGITH/SP X X X X X
7 MURILO SOUZA AGITH/SP X X X X X X
8 TOMAS FLORENCIO AGITH/SP X X X X X X
9 YURI GUIMARAES AGITH/SP X X X X X X
10 DIOGO SOARES CRF/R] X X X X X X
11 ARTHUR NORY ECP/SP X X X X X X
12 DIOGO PAES ECP/SP X X X X X X
13 FRANCISCO BARRETTO ECP/SP X X X X X X
14 JOAO PERDIGAO ECP/SP X X X X X X
15 LEONARDO SOUZA ECP/SP X X X X X X
16 PATRICK CORREA ECP/SP X X X X X X
17 JULIANO OLIVA GNU/RS X X X

18 LUIS PORTO GNU/RS X X X X

19 RODRIGO CARDOSO JUVENAL/PA X X X

20 BERNARDO MIRANDA MTC/MG X X X X X X
21 CAIO SOUZA MTC/MG X X X X X X
22 GABRIEL BARBOSA MTC/MG X X X X X X
23 GUSTAVO PEREIRA MTC/MG X X X X X X
24 LUCAS BITENCOURT MTC/MG X X X X X X
25 RANKIEL NEVES MTC/MG X X X X X X
26 ITALO LUZ SOGIPA/RS X X

27 JOAO SILVA SOGIPA/RS X X

28 JOSUE HELIODORO SOGIPA/RS X X X X X X
29 EDUARDO RODARTE APAM-SL/DF X X X X X X
30 | FERNANDO CANTUARIA | APAM-SL/DF X X X X X
31 RAFAEL SHIGUTI APAM-SL/DF X X X X X X
32 RAFAEL SANTOS APAM-SL/DF X X X X X X
33 VINICIUS BLACKMAN APAM-SL/DF X X X X

34 JOSE CELINI INDAIAT/SP X X X

TOTAL| 31 28 26 32 28 25
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@ cBG

GAF e GAM - Programacao

11 de abril de 2023 - TREINAMENTO

Hora
Duracdo | Rotacdo —— — 1T = ™ |:|
Tempo Total 2h30m Treinamento aberto
00h30 08h00 08h30 Aquecimento geral
02h00 08h30 10h30 Treinamento aberto
~ ~ Hora
Duracdo | Rotacdo — = |:| > 4 1T mi ]
Tempo Total 2h0O0Om Treinamento aberto
00h30 10h30 | 11h00 Aquecimento geral
01h30 11h00 12h30 Treinamento aberto
- - Hora
Duracdo | Rotacao . — T i ™ |:|
Tempo Total 2h0O0Om Treinamento aberto
00h30 14h30 | 15h00 Aquecimento geral
01h30 15h00 16h30 Treinamento aberto
Duracao | Rotacao - Hora : |:| ﬂ b 'r L |_|
Inicio Final
Tempo Total 2h30m Treinamento aberto
00h30 16h30 17h00 Aquecimento geral
02h00 17h00 19h00 Treinamento aberto
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12 de abril de 2023 - TREINAMENTO

@ cBG

Hora
Duracdo | Rotacdo —— | —— = ™ |:|
Tempo Total 2h30m Treinamento aberto
00h30 08h00 | 08h30 Aquecimento geral
02h00 08h30 10h30 Treinamento aberto
Duracido | Rotacdo — Hora - YR S T i [ ]
Inicio Final
Tempo Total 2h0O0Om Treinamento aberto
00h30 10h30 | 11h00 Aquecimento geral
01h30 11h00 12h30 Treinamento aberto
~ ~ Hora
Duracio | Rotacio - —— = ™ |:|
Tempo Total 2h0O0Om Treinamento aberto
00h30 14h30 | 15h00 Aquecimento geral
01h30 15h00 16h30 Treinamento aberto
Duracdo | Rotacido — Hora - ™ S T 2 [
Inicio Final
Tempo Total 2h30m Treinamento aberto
00h30 16h30 | 17h00 Aquecimento geral
02h00 17h00 19h00 Treinamento aberto
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@ cBG

13 de abril de 2023 - COMPETICAO CLASSIFICATORIA

Hora
Duracao | Grupos Inicio Final ’r H
Ginastica Artistica Feminina Competicao Classificatoria

00h30 08h20 | 08h50 Aquecimento geral 12 subdivisao
00h30 08h50 | 09h20 Aquecimento nos aparelhos 12 subdivisao
00hO05 09h20 | 09h25 Retirada dos ginastas do ginasio
00h05 09h25 09h30 Entrada dos arbitros
00h03 09h30 | 09h33 Entrada dos ginastas do Grupo 1
00h03 Gr 1 09h33 | 09h36 Aquecimento nos aparelhos
00h20 09h36 | 09h56 Competicao Grupo 1
00h03 09h56 | 09h59 Entrada dos ginastas do Grupo 2
00h03 Gr 2 09h59 10h02 Aquecimento nos aparelhos
00h20 10h02 10h22 Competicao Grupo 2
00h03 10h22 10h25 Entrada dos ginastas do Grupo 3
00h03 Gr 3 10h25 10h28 Aquecimento nos aparelhos
00h20 10h28 10h48 Competicao Grupo 3
00h30 10h48 11h18 Aquecimento geral 22 subdivisao
00h30 11h18 11h48 Aquecimento nos aparelhos 22 subdivisao
00h05 11h48 11h53 Retirada dos ginastas do ginasio
00h03 11h53 11h56 Entrada dos ginastas do Grupo 4
00h03 Gr 4 11h56 11h59 Aquecimento nos aparelhos
00h20 11h59 12h19 Competicao Grupo 4
00h03 12h19 12h22 Entrada dos ginastas do Grupo 5
00h03 Gr 5 12h22 12h25 Aquecimento nos aparelhos
00h09 12h25 12h34 Competicao Grupo 5
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@ cBG

12 SUBDIVISAO

GRUPO 01
T =
# Nome Entidade # Nome Entidade
1° JADY CORREA IGAP/PR 1° LORRANE OLIVEIRA CRF/RJ
2° GLEYCE RODRIGUES OSASCO/SP 2° GABRIELA BARBOSA ECP/SP
3° BEATRIZ SILVA OSASCO/SP 3° JOSIANY SILVA CEGIN/PR
4° CHRISTAL BEZERRA ECP/SP 4° SOPHIA FERNANDES ECP/SP
5¢ LUIZA ABEL GNU/RS 5¢ ALANA OLIVEIRA CEGIN/PR
6° CAMILA ALMEIDA MTC/MG 6° LUISA MAIA CRF/RJ
GRUPO 02
T =
# Nome Entidade # Nome Entidade
1° ANDREZA LIMA GNU/RS 1° GLEYCE RODRIGUES OSASCO/SP
2° VITORIA DIAS JURERE/SC 2° CHRISTAL BEZERRA ECP/SP
3° FERNANDA ZIMMERMANN JURERE/SC 3° LUIZA ABEL GNU/RS
4° MILLENY SOUZA GNU/RS 4° RAFAELA OLIVA GNU/RS
5¢ MIRELLA SANTOS MTC/MG 5¢ FLAVIA SARAIVA CRF/RJ
6° CAMILLE FONSECA SESI/SP 6° JADY CORREA IGAP/PR
GRUPO 03
T -
# Nome Entidade # Nome Entidade
1° JOSIANY SILVA CEGIN/PR 1° MILLENY SOUZA GNU/RS
2° BEATRIZ LIMA ECP/SP 2° ANDREZA LIMA GNU/RS
3° 3° JULIA SOARES CEGIN/PR
4° 4° LUIZA OLIVEIRA ECP/SP
5¢ 5° MARIA HELOISA MORENO CRF/RJ
6° 6° JADE BARBOSA CRF/RJ
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@ cBG

22 SUBDIVISAO

GRUPO 04
T i
# Nome Entidade # Nome Entidade
1° 1° CAROLYNE PEDRO CEGIN/PR
2° 2° CAMILA ALMEIDA MTC/MG
3° 3° MIRELLA SANTOS MTC/MG
40 40 CAMILLE FONSECA SESI/SP
50 50 JULIA SILVA ECP/SP
6° 6° ISABELLA GARDZIULIS ECP/SP
GRUPO 05
T ]
# Nome Entidade # Nome Entidade
1° 1° BEATRIZ LIMA ECP/SP
2°0 2°0 BEATRIZ SILVA OSASCO/SP
3° 3°
40 40
50 50
6° 6°
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@ cBG

Hora
Duracao | Rotacao Inicio Final I:l ﬁ (l)é

Ginastica Artistica Masculina Competicao Classificatoria
00h30 08h20 08h50 Aquecimento geral 12 subdivisao
00h30 08h50 09h20 Aquecimento nos aparelhos 1 subdivisao
00hO05 09h20 09h25 Retirada dos ginastas do ginasio
00h05 09h25 09h30 Entrada dos arbitros
00h03 09h30 09h33 Entrada dos ginastas do Grupo 1
00h03 Gr 1 09h33 09h36 Aquecimento nos aparelhos
00h20 09h36 09h56 Competicdao Grupo 1
00h03 09h56 09h59 Entrada dos ginastas do Grupo 2
00h03 Gr 2 09h59 10h02 Aquecimento nos aparelhos
00h20 10h02 10h22 Competicao Grupo 2
00h03 10h22 10h25 Entrada dos ginastas do Grupo 3
00h03 Gr 3 10h25 10h28 Aquecimento nos aparelhos
00h20 10h28 10h48 Competicao Grupo 3
00h30 10h48 11h18 Aquecimento geral 22 subdivisao
00h30 11h18 11h48 Aquecimento nos aparelhos 22 subdivisao
00h05 11h48 11h53 Retirada dos ginastas do ginasio
00h03 11h53 11h56 Entrada dos ginastas do Grupo 4
00h03 Gr 4 11h56 11h59 Aquecimento nos aparelhos
00h20 11h59 12h19 Competicdao Grupo 4
00h03 12h19 12h22 Entrada dos ginastas do Grupo 5
00h03 Gr 5 12h22 12h25 Aquecimento nos aparelhos
00h20 12h25 12h45 Competicao Grupo 5
00h01 12h45 12h46 Entrada dos ginastas do Grupo 6
00h01 Gr 6 12h46 12h47 Aquecimento nos aparelhos
00h06 12h47 12h53 Competicdao Grupo 6
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CBG

12 SUBDIVISAO

GRUPO 01

7™

4

# Nome Entidade # Nome Entidade # Nome Entidade
1° VINICIUS BLACKMAN APAM-SL/DF 1° LEONARDO SOUZA ECP/SP 1° LUCAS BITENCOURT MTC/MG
2° RODRIGO CARDOSO JUVENAL/PA 2° PATRICK CORREA ECP/SP 2° DIOGO PAES ECP/SP
3° JOAO PERDIGAO ECP/SP 3° ARTHUR NORY ECP/SP 3° DIOGO SOARES CRF/RJ
4° EDUARDO RODARTE APAM-SL/DF 4° JOHNNY OSHIRO AGITH/SP 4° BRUNO SILVA ADECO/SP
5° GUSTAVO PEREIRA MTC/MG 5° CAIO SOUzA MTC/MG 5° FRANCISCO BARRETTO ECP/SP
6° GABRIEL BARBOSA MTC/MG 6° LUIS PORTO GNU/RS 6° RANKIEL NEVES MTC/MG
GRUPO 02

L] ™ 8
# Nome Entidade # Nome Entidade # Nome Entidade
1° ARTHUR ZANETTI AGITH/SP 1° GUSTAVO PEREIRA MTC/MG 1° RODRIGO CARDOSO JUVENAL/PA
2° BERNARDO MIRANDA MTC/MG 2° JOAO PERDIGAO ECP/SP 2° CAIO SOUZA MTC/MG
3° JOSE CELINI INDAIAT/SP  3° KAYKE SANTOS ADECO/SP  3° EDUARDO RODARTE APAM-SL/DF
4° DIOGO SOARES CRF/RJ 4° JOSUE HELIODORO SOGIPA/RS  4° ARTHUR NORY ECP/SP
5° FELIPE BONO AGITH/SP 5° RAFAEL SANTOS APAM-SL/DF 5° ROGERIO BORGES ADECO/SP
6° JULIANO OLIVA GNU/RS 6° FRANCISCO BARRETTO ECP/SP 6° JOHNNY OSHIRO AGITH/SP

GRUPO 03

L] ™ 8
# Nome Entidade # Nome Entidade # Nome Entidade
1° MURILO SOUZA AGITH/SP 1° VINICIUS BLACKMAN APAM-SL/DF 1° JOAO PERDIGAO ECP/SP
2° FRANCISCO BARRETTO ECP/SP 2° YURI GUIMARAES AGITH/SP 2° GUSTAVO PEREIRA MTC/MG
3° LEONARDO SOUZA ECP/SP 3° FERNANDO CANTUARIA APAM-SL/DF 3° JOSUE HELIODORO SOGIPA/RS
4° LUIS PORTO GNU/RS 4° EDUARDO RODARTE APAM-SL/DF  4° JULIANO OLIVA GNU/RS
5° TOMAS FLORENCIO AGITH/SP 5° DIOGO SOARES CRF/RJ 5° GABRIEL BARBOSA MTC/MG
6° JOAO SILVA SOGIPA/RS  6° DIOGO PAES ECP/SP 6° BERNARDO MIRANDA MTC/MG
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CBG

22 SUBDIVISAO

GRUPO 04

7™

4

# Nome Entidade # Nome Entidade # Nome Entidade
1° RAFAEL SHIGUTI APAM-SL/DF 1° MURILO SOUZA AGITH/SP 1° PATRICK CORREA ECP/SP
2° FERNANDO CANTUARIA APAM-SL/DF 2° TOMAS FLORENCIO AGITH/SP 2° ARTHUR ZANETTI AGITH/SP
3° ARTHUR NORY ECP/SP 3° ROGERIO BORGES ADECO/SP 3° RAFAEL SANTOS APAM-SL/DF
4° |TALO LUZ SOGIPA/RS  4° BERNARDO MIRANDA MTC/MG 4° LEONARDO SOUZA ECP/SP
5° YURI GUIMARAES AGITH/SP 5° RANKIEL NEVES MTC/MG 5¢
6° JOSUE HELIODORO SOGIPA/RS  6° LUCAS BITENCOURT MTC/MG 6°
GRUPO 05

L] A 8
# Nome Entidade # Nome Entidade # Nome Entidade
1° KAYKE SANTOS ADECO/SP  1° BRUNO SILVA ADECO/SP  1° YURI GUIMARAES AGITH/SP
2° RAFAEL SANTOS APAM-SL/DF 2° GABRIEL BARBOSA MTC/MG 2° MURILO SOUZA AGITH/SP
3° LUCAS BITENCOURT MTC/MG 3° RAFAEL SHIGUTI APAM-SL/DF 3° RAFAEL SHIGUTI APAM-SL/DF
4° CAIO SOUZA MTC/MG 4° JOSE CELINI INDAIAT/SP  4° TOMAS FLORENCIO AGITH/SP
5° PATRICK CORREA ECP/SP 5° 5°
6° 6° 6°

GRUPO 06

L] 7™ 84
# Nome Entidade # Nome Entidade # Nome Entidade
1° DIOGO PAES ECP/SP 1° 1°
2° RANKIEL NEVES MTC/MG 2° 2°
3° 3° 3°
4° 40 40
5° 50 5o
6° 6° 6°
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@ cBG

Treinamento GAF

Hora
Duracdo | Rotacdo o ETe] T H /A |:|
Tempo Total 2h30m Treinamento aberto
00h30 16h30 17h00 Aquecimento geral
02h00 17h00 19h00 Treinamento
Utilizacdo SALTO - 18h00 as 19h00

Treinamento GAM

Hora
Duracao | Rotacao Inicio Final I:l ﬁ J,& T T |_|
Tempo Total 2h30m Treinamento aberto
00h30 16h30 17h00 Aquecimento geral
02h00 17h00 19h00 Treinamento

Utilizacdo SALTO - 17h00 as 18h00
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@ cBG

14 de abril de 2023 - COMPETICAO CLASSIFICATORIA

. Hora — IE
Duracao | Grupos Inicio Final

Ginastica Artistica Feminina Competicao Classificatdria
00h30 08h20 08h50 Aquecimento geral 12 subdivisao
00h30 08h50 09h20 Aquecimento nos aparelhos 12 subdivisao
00hO5 09h20 09h25 Retirada dos ginastas do ginasio
00hO5 09h25 09h30 Entrada dos arbitros
00h03 09h30 09h33 Entrada dos ginastas do Grupo 1
00h03 Gr 1 09h33 09h36 Aquecimento nos aparelhos
00h20 09h36 09h56 Competicao Grupo 1
00h03 09h56 09h59 Entrada dos ginastas do Grupo 2
00h03 Gr 2 09h59 10h02 Aquecimento nos aparelhos
00h20 10h02 10h22 Competicdo Grupo 2
00h03 10h22 10h25 Entrada dos ginastas do Grupo 3
00h03 Gr 3 10h25 10h28 Aquecimento nos aparelhos
00h20 10h28 10h48 Competicao Grupo 3
00h30 10h48 11h18 Aquecimento geral 22 subdivisao
00h30 11h18 11h48 Aquecimento nos aparelhos 22 subdivisao
00h05 11h48 11h53 Retirada dos ginastas do ginasio
00h03 11h53 11h56 Entrada dos ginastas do Grupo 4
00h03 Gr 4 11h56 11h59 Aquecimento nos aparelhos
00h20 11h59 12h19 Competicao Grupo 4
00h03 12h19 12h22 Entrada dos ginastas do Grupo 5
00h03 Gr5 12h22 12h25 Aquecimento nos aparelhos
00h20 12h25 12h45 Competicao Grupo 5
00h02 12h45 12h47 Entrada dos ginastas do Grupo 6
00hO01 Gr 6 12h47 12h48 Aquecimento nos aparelhos
00h10 12h48 12h58 Competicao Grupo 6
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@ cBG

12 SUBDIVISAO

GRUPO 01
/A ]
# Nome Entidade # Nome Entidade
1° FERNANDA ZIMMERMANN JURERE/SC 1° RAFAELA OLIVA GNU/RS
2° GLEYCE RODRIGUES OSASCO/SP 2° BIANCA BARBOSA JURERE/SC
3° MIRELLA SANTOS MTC/MG 3° CAMILLE FONSECA SESI/SP
4° JADY CORREA IGAP/PR 4° LUIZA ABEL GNU/RS
5° JULIA SILVA ECP/SP 52 CAROLYNE PEDRO CEGIN/PR
6° SOPHIA FERNANDES ECP/SP 6° BEATRIZ SILVA OSASCO/SP
GRUPO 02
™ L]
# Nome Entidade # Nome Entidade
1° LORRANE OLIVEIRA CRF/RJ 1° FERNANDA ZIMMERMANN JURERE/SC
2° VITORIA DIAS JURERE/SC 2° MIRELLA SANTOS MTC/MG
3° CAMILA ALMEIDA MTC/MG 3° ISABELLA GARDZIULIS ECP/SP
4° BEATRIZ LIMA ECP/SP 4° SOPHIA FERNANDES ECP/SP
5° JULIA SOARES CEGIN/PR 5° MILLENY SOUZA GNU/RS
6° MARIAHELOISA-MORENG ERFARY 6° GABRIELA BARBOSA ECP/SP
GRUPO 03
™ ]
# Nome Entidade # Nome Entidade
1° JOSIANY SILVA CEGIN/PR 1° JULIA SOARES CEGIN/PR
2° ALANA OLIVEIRA CEGIN/PR 2° CAMILA ALMEIDA MTC/MG
3° ANDREZA LIMA GNU/RS 3° JADY CORREA IGAP/PR
4° RAFAELA OLIVA GNU/RS 4° BEATRIZ LIMA ECP/SP
50 INGRID RIBEIRO FFC/RJ 52 VITORIA DIAS JURERE/SC
6° CAROLYNE PEDRO CEGIN/PR 6° CHRISTAL BEZERRA ECP/SP
Av. Dr. Edézio Vleira de Melo, n° 419 -Bairro Suissa
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@ cBG

22 SUBDIVISAO

GRUPO 04
™ []

# Nome Entidade # Nome Entidade
1° LUISA MAIA CRF/RJ 1°© ALANA OLIVEIRA CEGIN/PR
2° LUIZA OLIVEIRA ECP/SP 2° ANDREZA LIMA GNU/RS
3° BIANCA BARBOSA JURERE/SC 3° GLEYCE RODRIGUES OSASCO/SP
4° GABRIELA BARBOSA ECP/SP 4°  JULIA SILVA ECP/SP
5° CHRISTAL BEZERRA ECP/SP 5° JOSIANY SILVA CEGIN/PR
6° BEATRIZ SILVA OSASCO/SP 6°

GRUPO 05
™ L]

# Nome Entidade # Nome Entidade

1° CAMILLE FONSECA SESI/SP 1° LUISA MAIA CRF/RJ

2° LUIZA ABEL GNU/RS 2° LUIZA OLIVEIRA ECP/SP

3° MILLENY SOUZA GNU/RS 3°

4° MARCELA MEIRELES FFC/RJ 40

5° |SABELLA GARDZIULIS ECP/SP 52

6° 6°
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CBG

Hora
Duracdo | Rotacdo . Final T umi [ ]

Ginastica Artistica Masculina Competicao Classificatoria
00h30 08h20 | 08h50 Aquecimento geral 12 subdivisao
00h30 08h50 | 09h20 Aquecimento nos aparelhos 12 subdivisao
00h05 09h20 | 09h25 Retirada dos ginastas do ginasio
00h05 09h25 09h30 Entrada dos arbitros
00h03 09h30 | 09h33 Entrada dos ginastas do Grupo 1
00h03 Gr1 09h33 | 09h36 Aquecimento nos aparelhos
00h20 09h36 | 09h56 Competicao Grupo 1
00h03 09h56 | 09h59 Entrada dos ginastas do Grupo 2
00h03 Gr 2 09h59 10h02 Aquecimento nos aparelhos
00h20 10h02 10h22 Competicao Grupo 2
00h03 10h22 10h25 Entrada dos ginastas do Grupo 3
00h03 Gr 3 10h25 10h28 Aquecimento nos aparelhos
00h20 10h28 10h48 Competicao Grupo 3
00h30 10h48 11h18 Aquecimento geral 22 subdivisao
00h30 11h18 11h48 Aquecimento nos aparelhos 22 subdivisao
00h05 11h48 11h53 Retirada dos ginastas do ginasio
00h03 11h53 11h56 Entrada dos ginastas do Grupo 4
00h03 Gr 4 11h56 11h59 Aquecimento nos aparelhos
00h20 11h59 12h19 Competicao Grupo 4
00h03 12h19 12h22 Entrada dos ginastas do Grupo 5
00h03 Gr 5 12h22 12h25 Aquecimento nos aparelhos
00h20 12h25 12h45 Competicao Grupo 5
00h02 12h45 12h47 Entrada dos ginastas do Grupo 6
00h02 Gr 6 12h47 12h49 Aquecimento nos aparelhos
00h09 12h49 12h58 Competicdao Grupo 6
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CBG

12 SUBDIVISAO

GRUPO 01
T ™ [
# Nome Entidade # Nome Entidade # Nome Entidade
1° MURILO SOUZA AGITH/SP 1° FERNANDO CANTUARIA  APAM-SL/DF 1° JOAO PERDIGAO ECP/SP
2° ARTHUR NORY ECP/SP 2° LEONARDO SOUZA ECP/SP 2° GUSTAVO PEREIRA MTC/MG
3° CAIO SOUZA MTC/MG 3° DIOGO SOARES CRF/RJ 3° RANKIEL NEVES MTC/MG
4° KAYKE SANTOS ADECO/SP  4° YURI GUIMARAES AGITH/SP 4° JOHNNY OSHIRO AGITH/SP
5° PATRICK CORREA ECP/SP 5° JOSUE HELIODORO SOGIPA/RS  5° FRANCISCO BARRETTO ECP/SP
6° LUIS PORTO GNU/RS 6° JOSE CELINI INDAIAT/SP  6° FELIPE BONO AGITH/SP
GRUPO 02
T i [
# Nome Entidade # Nome Entidade # Nome Entidade
1° GABRIEL BARBOSA MTC/MG 1° KAYKE SANTOS ADECO/SP 1° MURILO SOUZA AGITH/SP
2° TOMAS FLORENCIO AGITH/SP 2° PATRICK CORREA ECP/SP 2° CAIO SOUzA MTC/MG
3° JOSUE HELIODORO SOGIPA/RS 3° GUSTAVO PEREIRA MTC/MG 3° FERNANDO CANTUARIA APAM-SL/DF
4° FELIPE BONO AGITH/SP 4° LUIS PORTO GNU/RS 4° YURI GUIMARAES AGITH/SP
5° DIOGO PAES ECP/SP 5° RAFAEL SHIGUTI APAM-SL/DF 5° LEONARDO SOUZA ECP/SP
6° BRUNO SILVA ADECO/SP  6° VINICIUS BLACKMAN APAM-SL/DF 6° ARTHUR NORY ECP/SP
GRUPO 03
T T B
# Nome Entidade # Nome Entidade # Nome Entidade
1° ARTHUR ZANETTI AGITH/SP 1° GABRIEL BARBOSA MTC/MG 1° DIOGO PAES ECP/SP
2° GUSTAVO PEREIRA MTC/MG 2° TOMAS FLORENCIO AGITH/SP 2° BRUNO SILVA ADECO/SP
3° JOAO PERDIGAO ECP/SP 3° ARTHUR NORY ECP/SP 3° BERNARDO MIRANDA MTC/MG
4° EDUARDO RODARTE APAM-SL/DF 4° ROGERIO BORGES ADECO/SP 4° DIOGO SOARES CRF/RJ
5° RANKIEL NEVES MTC/MG 5° FELIPE BONO AGITH/SP 5° RAFAEL SHIGUTI APAM-SL/DF
6° FRANCISCO BARRETTO ECP/SP 6° RAFAEL SANTOS APAM-SL/DF 6° LUCAS BITENCOURT MTC/MG
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CBG

22 SUBDIVISAO

GRUPO 04
T L [
# Nome Entidade # Nome Entidade # Nome Entidade
1° JULIANO OLIVA GNU/RS 1° EDUARDO RODARTE APAM-SL/DF 1° GABRIEL BARBOSA MTC/MG
2° BERNARDO MIRANDA MTC/MG 2° FRANCISCO BARRETTO ECP/SP 2° TOMAS FLORENCIO AGITH/SP
3° RAFAEL SANTOS APAM-SL/DF 3° RANKIEL NEVES MTC/MG 3° ROGERIO BORGES ADECO/SP
4° JOAO SILVA SOGIPA/RS  4° LUCAS BITENCOURT MTC/MG 4° JOSUE HELIODORO SOGIPA/RS
5° FERNANDO CANTUARIA APAM-SL/DF 5° DIOGO PAES ECP/SP 5° PATRICK CORREA ECP/SP
6° RODRIGO CARDOSO JUVENAL/PA 6° JOHNNY OSHIRO AGITH/SP 6°
GRUPO 05
T L [
# Nome Entidade # Nome Entidade # Nome Entidade
1° ITALO LUZ SOGIPA/RS  1° BERNARDO MIRANDA MTC/MG 1° RAFAEL SANTOS APAM-SL/DF
2° RAFAEL SHIGUTI APAM-SL/DF 2° MURILO SOUZA AGITH/SP 2° EDUARDO RODARTE APAM-SL/DF
32 JOHNNY OSHIRO AGITH/SP 3° JOAO PERDIGAO ECP/SP 3°
4° LUCAS BITENCOURT MTC/MG 4° CAIO SOUZA MTC/MG 4°
5° DIOGO SOARES CRF/RJ 5° 5°
6° YURI GUIMARAES AGITH/SP 6° 6°
GRUPO 06
T L [
# Nome Entidade # Nome Entidade # Nome Entidade
1° LEONARDO SOUZA ECP/SP 1° 1°
2° VINICIUS BLACKMAN APAM-SL/DF 2° 2°
3° 3° 3°
4° 40 40
5° 5° 5°
6° 6° 6°
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Treinamento GAF

CBG

Hora
Duracdo | Rotacdo e P T H /A E
Tempo Total 2h30m Treinamento finalistas
00h30 16h30 | 17h00 Aquecimento geral
02h00 17h00 19h00 Treinamento

Utilizacdo SALTO - 18h00 as 19h00

Treinamento GAM

Hora
Duracao | Rotacao . : |:| ﬂ J;& ’r T |_|
Inicio Final
Tempo Total 2h30m Treinamento finalistas
00h30 16h30 17h00 Aquecimento geral
02h00 17h00 19h00 Treinamento
Utilizacdo SALTO - 17h00 as 18h00
15 de abril de 2023 - FINAL POR APARELHOS - 1° dia
Hora
Duracao
E Inicio Final 1— H D ﬁ &B

Ginastica Artistica Feminina

Ginastica Artistica Masculina

Final por aparelhos

01h00 08h50 | 09h50 Aquecimento aberto
00h10 09h50 10h00 Retirada do ginasio de competicao
Hora
Duracao
¢ Inicio Final |:|

Ginastica Artistica Masculina

Competicao Final de SOLO GAM

00h03 10h00 10h03 Entrada dos arbitros SOLO GAM
00h04 10h03 10h07 Entrada e apresentacdo dos ginastas
00h02 10h07 10h09 Aquecimento Grupo 1

00h12 10h09 10h21 Competicao Grupo 1

00h02 10h21 10h23 Aquecimento Grupo 2

00h12 10h23 10h35 Competicao Grupo 2
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CBG

Hora

Duracao

Inicio Final

T A

GAF

Ginastica Artistica Feminina

Ginastica Artistica Masculina

Competicao Final por Aparelhos

Ginastica Artistica Feminina

Ginastica Artistica Masculina

00h03 10h35 10h38 Entrada dos arbitros S:I_Lgp?s GAF e CAVALO COM
00hO05 10h38 10h43 Entrada e apresentacdo dos ginastas
00h02 10h43 10h45 Aquecimento Grupo 1
00h15 10h45 11h00 Competicao Grupo 1
00h02 11h00 11h02 Aquecimento Grupo 2
00h15 11h02 11h17 Competicao Grupo 2
Hora
Duracao — -
D1 op Giv PREMIACAO - 12 parte

00h05 11h20 11h25 Entrada e apresentacdo das autoridades
00h05 11h25 11h30 Premiacdao SOLO - GAM
00hO05 11h30 11h35 Premiacao SALTO - GAF
00h05 11h35 11h40 Premiacao CAVALO - GAM
Hora
Duracao
¢ Inicio Final H 8¢

Ginastica Artistica Feminina

Ginastica Artistica Masculina

Competicao Final por Aparelhos

Ginastica Artistica Feminina

Ginastica Artistica Masculina

00h03 11h45 11h48 Entrada dos arbltr(?ASRPGAgliAALSELA ASSIMETRICA e
00h05 11h48 11h53 Entrada e apresentacdo dos ginastas
00h04 11h53 11h57 Aquecimento Grupo 1
00h15 11h57 12h12 Competicao Grupo 1
00h04 12h12 12h16 Aquecimento Grupo 2
00h15 12h16 12h31 Competicao Grupo 2
_ Hora
Duracao — -
nicion ks PREMIACAO - 22 parte

00h05 12h35 12h40 Entrada e apresentacdo das autoridades
00h05 12h40 | 12h45 Premiacdo PARALELA ASSIMETRICA - GAF
00h05 12h45 12h50 Premiacdao ARGOLAS - GAM
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Treinamento GAF

CBG

_ _ Hora
Duracdo | Rotacdo — — /A I:I
Tempo Total Th30m Treinamento finalistas
00h30 16h30 | 17h00 Aquecimento geral
01h30 17h00 18h30 Treinamento
Treinamento GAM
Duracao | Rotacao . Hora : ’r T |_|
Inicio Final
Tempo Total 1Th30m Treinamento finalistas
00h30 16h30 17h00 Aquecimento geral
01h30 17h00 18h30 Treinamento

16 de abril de 2023 - FINAL POR APARELHOS - 2° dia

Hora

Duracao — -
Inicio ‘ Final

— Wl

T 7 [1

Ginastica Artistica Feminina

Final por aparelhos

01h00 08h50 09h50 Aquecimento aberto
00h10 09h50 10h00 Retirada do ginasio de competicao
Duracao — Hora - ’r
Inicio Final GAM
Ginastica Artistica Masculina Competicao Final de SALTO GAM
00h03 10h00 10h03 Entrada dos arbitros SALTO GAM
00h04 10h03 10h07 Entrada e apresentacdo dos ginastas
00h02 10h07 10h09 Aquecimento Grupo 1
00h12 10h09 10h21 Competicao Grupo 1
00h02 10h21 10h23 Aquecimento Grupo 2
00h12 10h23 10h35 Competicao Grupo 2
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CBG

Duracao

Hora

Inicio

Final

™ T

Ginastica Artistica Feminina

Ginastica Artistica Masculina

Competicao Final por Aparelhos

Ginastica Artistica Feminina

Ginastica Artistica Masculina

00h03 10h35 10h38 Entrada dos arbitros TRAVE e PARALELA SIMETRICA
00h05 10h38 10h43 Entrada e apresentacdao dos ginastas
00h04 10h43 10h47 Aquecimento Grupo 1
00h15 10h47 11h02 Competicao Grupo 1
00h04 11h02 11h06 Aquecimento Grupo 2
00h15 11h06 11h21 Competicao Grupo 2
~ Hora
Duracao — :
Inicio Final

PREMIACAO - 12 parte

00h05 11h25 11h30 Entrada e apresentacdo das autoridades
00h05 11h30 11h35 Premiacdao SALTO - GAM
00h05 11h35 11h40 Premiacao TRAVE - GAF
00h05 11h40 11h45 Premiacao PARALELA - GAM
Hora
Duracao
S Inicio Final IE |_|

Ginastica Artistica Feminina

Ginastica Artistica Masculina

Competicao Final por Aparelhos

Ginastica Artistica Feminina

Ginastica Artistica Masculina

00h03 11h50 11h53 Entrada dos arbitros SOLO GAF e BARRA-FIXA
00h04 11h53 11h57 Entrada e apresentacdo dos ginastas
00h02 11h57 11h59 Aquecimento Grupo 1
00h15 11h59 12h14 Competicao Grupo 1
00h02 12h14 12h16 Aquecimento Grupo 2
00h15 12h16 12h31 Competicao Grupo 2
~ Hora
Duracao — -
Inicio Final

PREMIACAO - 22 parte

00hO05 12h35 12h40 Entrada e apresentacao das autoridades
00h05 12h40 12h45 Premiacao SOLO - GAF
00hO05 12h45 12h50 Premiacao BARRA-FIXA - GAM
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@ cBG

Sorteio das Finais - GAF

T = A [ ]
1° 8 4 1 1
2° 6 8 7 7
3° 2 5 8 8
4° 4 1 2 5
5° 3 7 5 6
6° 5 2 6 4
7° 1 3 4 2
8° 7 6 3 3
Sorteio das Finais - GAM

L] A L4 T T 1
1° 5 7 6 5 2 8
2° 6 8 5 4 8 2
3° 1 5 4 6 6 7
4° 4 3 1 8 7 6
5° 2 1 2 1 5 4
6° 8 6 7 3 1 3
7° 3 4 3 7 3 1
8° 7 2 8 2 4 5
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